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1. Gemüseanbau gemeinschaftlich – Was bedeutet das konkret? 

Der Garten Engelharz baut als Gemeinschaftsgärtnerei Gemüse nach dem Solidarischen Wirtschaftsprinzip an 
(kurz SoLaWi). Neben leckerem, regionalem, frischem, unverpacktem, saisonalem Gemüse ohne lange 
Transportwege sind konsequent ökologischer Anbau, gute Arbeitsbedingungen, faire Löhne, nachhaltiger 
Humusaufbau und die Erhöhung der Artenvielfalt unsere Herzensanliegen und durch die Solidarische 
Wirtschaftsweise möglich. Denn unsere Gemüsekisten-Abonnenten tragen die gesamten Kosten der Gärtnerei und 
das Anbaurisiko für eine gesamte Saison mit. Im Gegenzug erhalten sie die gesamte saisonale Ernte und 
entscheiden mit, welche Kulturen angebaut werden. Sie bilden als sogenannte „Ernteteiler“ mit unserer Gärtnerei 
eine nachhaltige Wirtschaftsgemeinschaft.  

 

Es werden über 50 Gemüsekulturen ökologisch angebaut, die nach den saisonalen und klimatischen 
Gegebenheiten im Freiland und im Gewächshaus gedeihen können. Fragen zu Sorten und zum Anbauplan 
beantworten wir gerne. Die Anbaufläche beträgt in der Saison 2024/25 ca. 3.400 m² plus 360 m² 
Gewächshausfläche.  

Wir bilden im vierten Anbaujahr 2024/25 eine Gemeinschaft aus bis zu 70 Ernteteilern plus zusätzlich dem Garten 
Engelharz Team, welche sich die gesamte Ernte (inklusive Überschüsse) und das damit verbundene Risiko 
(klimabedingte Ernteausfälle, Schädlingsfraß usw.) teilt. Stück für Stück wollen wir zu einer 
Selbstversorgergemeinschaft heranwachsen, Gemüse gemeinschaftlich haltbar machen, Kräuter trocknen, 
Kochrezepte austauschen – alles, was sich in diesem Sinne gestalten mag. 

Gemeinschaftsgetragen bedeutet auch, wir erledigen die anfallenden Arbeiten gemeinsam. Dazu brauchen wir 
deine Hilfe: an Mitmachtagen, bei der regelmäßigen wöchentlichen Ernte, bei der Verteilung des Gemüses usw. 
kann sich jeder tatkräftig einbringen (siehe Punkt 6 – Gestaltung der Mitarbeit). Ein festes Gärtnerteam bewältigt 
ca. 2/3 des Alltagsgeschäfts. 1/3 soll von den Ernteteilern und ehrenamtlichen Helfern gestemmt werden, damit 
der Preis für einen Ernteanteil für jeden erschwinglich bleibt und sich das Arbeitsvolumen auf viele Schultern 
verteilt. Gemeinsam macht es auch einfach mehr Spaß! Ganz im Sinne von „Gemeinsam wächst’s!“ J 

Mitarbeit ist im Garten Engelharz zwar für die Gemeinschaft ausdrücklich erwünscht, aber nicht verpflichtend.  
Wer keine Möglichkeit hat Mitarbeit zu leisten, bringt sich mit einem höheren finanziellen Beitrag ein, damit das 
Konzept „Gemeinschaftsgetragene Gärtnerei“ für alle Beteiligten fair und ausgeglichen ist.  

 

2. Ernteanteil für die gesamte Saison 

Menge 

Ein Ernteanteil entspricht bis zu 38 Gemüsekisten pro Saison, die mit saisonalem ökologisch angebautem Gemüse 
gefüllt werden, Überschüsse inklusive. Wenn es die jeweilige Witterung zulässt, können es auch mehr Kisten sein. 
Die Gemüsemenge pro Ernteanteil planen wir für den Bedarf von zwei bis drei erwachsenen Personen. Im Sommer 
sind es bis zu 12, im Frühjahr und Winter bis zu 5 verschiedene Gemüsesorten. Die Erträge können je nach 
Umwelteinflüssen (Wetter, saisonale Bedingungen, Schädlinge usw.) unter oder über den erwarteten Mengen 
liegen. Die Natur garantiert uns keine Liefermengen.  
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Es können ein bis mehrere Ernteanteil/e oder auch nur ein halber Ernteanteil gezeichnet werden. Bei einem 
halben Ernteanteil wird ein gesamter Ernteanteil mit einer weiteren Person geteilt. Wichtig für die Wahl der 
Anteilsgröße ist, wie gern und wie viel gekocht wird und/oder ob die Bereitschaft, vor allem im Sommer Gemüse 
einzumachen, vorhanden ist.   

Zeitraum der Lieferung 

Eine Saison geht von 01.04.-31.03. des darauffolgenden Jahres. Unser Ziel ist es, jeden Ernteteiler in der 
Haupterntezeit (Juni-Dezember) mit Gemüse vollzuversorgen. Im April und Mai gibt es die Gemüsekiste 
wöchentlich oder teilweise nur alle 2 bis 3 Wochen, da vor allem im Mai saisonbedingt weniger Gemüsemenge 
geerntet werden kann. Juni bis Dezember stellen wir das Gemüse wöchentlich bereit. In den Weihnachtsferien (2 
Wochen) ist Pause. 

Anmerkung Winterversorgung 

Wir arbeiten auf Hochtouren daran zwischen Januar und März 2025 alle zwei bis drei Wochen Lagergemüse und je 
nach Witterung Gewächshaus-Gemüse zu liefern, können es aber nicht garantieren. Dafür braucht es genügend 
Anbaufläche, Lagermöglichkeiten und Manpower, was sich alles im Aufbau befindet. 

Zukauf Gemüse von regionalen ökologisch wirtschaftenden Betrieben 

Um den Ernteteilern in der Aufbauphase unserer SoLaWi eine höhere Gemüsemenge und -vielfalt garantieren zu 
können, werden wir in der Saison 2024 bis zu 5% Gemüse von regionalen ökologisch wirtschaftenden Betrieben 
zukaufen, insbesondere im Frühjahr sowie im Winter. WICHTIG: Ernteausfälle aufgrund von Umwelteinflüssen wie 
Hagel, Stürmen, Schädlingen und Co. werden darüber nicht abgedeckt. Das Prinzip der Solidarischen 
Landwirtschaft sieht vor, dass wir dieses Anbaurisiko gemeinschaftlich tragen und diese Ernteausfälle nicht ersetzt 
werden müssen. Wir geben natürlich immer unser Bestes, den Ernteteilern genügend Gemüsemenge in sehr guter 
ökologischer Qualität zu liefern. 

Langfristig ist es unser Ziel auf Zukauf zu verzichten und die Gemüsevielfalt und -menge mit unserem eigenen 
Gemüseanbau abzudecken. 

 

3. Abholung des Ernteanteils bzw. der Gemüsekiste 

Die Gemüseabholung ist immer am Donnerstag in der Abholstation deiner Wahl. Das kann direkt bei der SoLaWi 
vor Ort oder in einem Depot (externen Abholstation) sein. Bitte beachte, dass die Depots aktuell erst geschaffen 
werden! (Siehe Abschnitt „Anmerkung Depots“). Die Gemüsekisten bzw. die Ernteanteile werden vom 
Ernteteam und den Helfern fertig gepackt. Der Transport der Kisten zu den Depots wird idealerweise von Helfern 
bzw. Ernteteilern der jeweiligen Depots eigenverantwortlich für alle organisiert. Sollte sich aus organisatorischen 
Gründen der Garten Engelharz um die Belieferung der Depots kümmern müssen, wird eine Orga- und 
Transportkostenpauschale von insgesamt 60 € pro Saison und Depotmitglied zusätzlich berechnet. Das entspricht 
bei durchschnittlich 38 Lieferungen in der Saison ca. 1,60 €/Lieferung.  

Es können direkt in der SoLaWi Kisten für den Transport des Gemüses nach Hause erworben werden. Gern können 
auch eigene Transportkisten, Körbe und Co verwendet werden. 
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Uhrzeit 

Am Hauptstandort der SoLaWi, Höf 14, 87764 Legau, ist die Abholung am Donnerstag zwischen 15 Uhr und 19 Uhr 
möglich. Für Spätabholer wird das Gemüse im Kühlraum bis Montag aufbewahrt.  

Die Abholzeit bei den Depots richtet sich nach dem jeweiligen Depot selbst, wird aber immer am Donnerstag ab 16 
Uhr möglich sein. Aus logistischen Gründen und den vorhandenen einzelnen Kühlmöglichkeiten der Depots bitten 
wir darum, das Gemüse so schnell wie möglich abzuholen. Die Qualität ist am besten, je früher das Gemüse 
abgeholt und versorgt wird. Wir bitten dafür um Verständnis. 

Abholung Leutkirch: Depot besteht, der genaue Ort klärt sich gerade,  
Donnerstag ab 16 Uhr 
 
Abholung Kimratshofen: private Adresse wird ausgehändigt bei direktem Kontakt 
Donnerstag 16 Uhr - 20 Uhr, Freitag 8 Uhr - 20 Uhr 
 
Abwesenheit 

Solltest du einmal deinen Ernteanteil aufgrund von Abwesenheit oder aus sonstigen Gründen nicht abholen 
können, bitten wir dich, das Gemüse von jemandem anderen (Familie, Freunde, Nachbarn) abholen und 
verwerten zu lassen. Ein Aussetzen der Abholung und damit verbunden ein Preiserlass ist für uns aus 
wirtschaftlichen Gründen nicht möglich.  

Anmerkung Depots (externe Abholstationen)* 

In der Saison 2024 möchten wir neben unserer Abholstation direkt am Hof weitere Depots in Kimratshofen, 
Leutkirch und Memmingen einrichten, um die Abholung für dich als Ernteteiler leichter zu machen. Das können 
Garagen, Keller, eine Gartenhütte, ein Unverpacktladen, Bioladen, eine Gastwirtschaft, aber vor allem kühle 
schattige Räume sein, in denen du deinen Ernteanteil abholen kannst. Dort findet die Abholung genauso statt wie 
am Hauptstandort selbst: Die Ernteanteile sind vorgepackt und werden in selbstmitgebrachten Transportkisten 
oder Körben vom jeweiligen Ernteteiler abgeholt und nach Hause transportiert. 

*DAS DEPOT MEMMINGEN BESTEHT NOCH NICHT!! (Stand 04.03.2024) Bitte informiere dich bei uns direkt, ob 
wir schon das Depot einrichten konnten. Bitte wähle auf jeden Fall in unserer Vereinbarung den Abholort deiner 
Wahl und teile uns mit, ob du einen Ernteanteil nur erwerben möchtest, wenn das jeweilige Depot besteht.  

Du möchtest uns helfen ein Depot zu finden? Das freut uns sehr! Hier sind die genauen Anforderungen an ein 
Depot:  

- Kühl (optimal 8 – 12 °C) und trocken, auch im Sommer  
- Keine direkte Sonneneinstrahlung am besten dunkel oder schattig  
- Beispiele sind Garage, Keller, Flur, Ladenlokal, etc.  
- ebenerdiger Zugang und Parkmöglichkeit zur Anlieferung mit einem Transporter  
- Groß genug für Lagerung von Kisten und für den Aufenthalt mehrerer Personen  
- Mindestens 4 qm groß  
- Am besten abschließbar, aber begehbar für Mitglieder oder betreute Öffnungszeiten  
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4. Kommunikation 

Wir informieren die aktuellen Ernteteiler in unserer wöchentlichen Rundmail über jeden stattfindenden Abholtag, 
welche Gemüsesorten abgeholt werden können und über die wichtigsten Infos aus der SoLaWi. 

Für die Koordination der Helfer und den gemeinschaftlichen Austausch nutzen wir einen Messenger. Auf Wunsch 
können wir dich gern in die jeweiligen Gruppen aufnehmen (Helfer-Gruppe, Rundherum-Gruppe, Gärtnerteam). 

 

5. Zusatzangebote – unsere Kooperationen 

Zu eurem Gemüseanteil könnt ihr aktuell Kartoffeln, Eier und Honig dazubuchen bzw. erwerben. Die Auslieferung 
erfolgt zusammen mit der Lieferung des Gemüses in das Depot deiner Wahl. Es ist ein „Zusatz“-angebot und somit 
nicht im Preis deines Ernteanteils enthalten. Weitere Zusatzleistungen wie regionales Obst, Mehl, Milch, Brot, Käse 
usw. können folgen.  

 

6. Gestaltung der Mitarbeit 

Du hast die Möglichkeit, Mitarbeit zu leisten? Super, darüber freuen wir uns sehr! 

      Möglichkeiten der Mitarbeit Saison 2024: 

 

Pro Ernteanteil habt ihr die Wahl zwischen diesen 4 Optionen. Es gilt auch für halbe Ernteanteile, in diesem Fall 
werden die Mitarbeitsstunden und der Rabatt halbiert. Der Beitrag für einen Ernteanteil kann 1x reduziert werden, 
mehrmals nicht.  
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Mit dem reduzierten Beitrag pro Ernteanteil bei Mitarbeit möchten wir einen Anreiz schaffen, in der SoLaWi 
mitzugärtnern und zu werkeln. Es ist eine wunderschöne Möglichkeit, sich mit den Menschen und dem Stück Land 
der SoLaWi zu verbinden. Die gesamte Familie mit Kindern ist sehr willkommen. Es geht dabei nicht um eine 
stupide Leistungserbringung, sondern darum gemeinsam ein Gespür für den Garten und den Anbau von 
Lebensmitteln zu bekommen, gemeinsam macht es einfach mehr Spaß!  

Depotbrummer- Zeiteinsatz 25 h pro Saison und pro Helfer 

Sind die Koordinatoren der Depots. Für jedes Depot soll es ideal zwei Helfer geben, die diesen betreuen:  

- Absprachen machen zu Aufräumdiensten  
- ggf. sich um die Einrichtung des Depots kümmern  
- Einweisung neue Depotmitglieder  
- Ansprechpartner bei Fragen  
- Schnittstelle zum Gärtnerteam  
- Sind nicht Putzmänner und -frauen des Depots! Jeder Ernteteiler ist für die Ordnung und Sauberkeit des 

Depots mitverantwortlich  

Fleißige Mitmachbiene – Zeiteinsatz 15 h pro Saison 

Als Mitmachbiene kann man tätig werden: 

- An Mitmach-Samstagen 
è immer von 9:30 Uhr bis 13 Uhr mit anschließenden gemeinsamen Mittagessen (Zeiteinsatz 3,5 h) 
è März bis Juni 1 bis 2 Mitmach-Samstage pro Monat, September bis November 1 Mitmacht-Samstag 

pro Monat 
è Info über genaue Termine erfolgt über unsere wöchentliche Rundmail 

- Bei Aufbauaktionen: 2024 Aufbau Verlängerung unserer bestehenden Gewächshäuser 
- Bei der Organisation und Umsetzung von Festen 

è Anfang April Fest der Begegnung, eine Woche vor Sommerferien Sommerfest, um 1. Oktober 
Erntedankfest, Weihnachtsumtrunk im Dezember 

- bei der wöchentlichen Ernte am Mittwoch (Vorernte) oder Donnerstag (Abholtag) (Siehe Erntearmeise) 

Ernteameise - Zeiteinsatz 25 h pro Saison 

Immer donnerstags haben wir unseren Erntetag, im Sommer und Herbst ernten wir auch am Mittwoch vor. Die 
Ernteameisen bilden gemeinsam mit den Gärtnern ein Team, welches das Gemüse erntet und für die Abholung 
aufbereitet. Die Ernte beginnt je nach Jahreszeit zwischen 7 Uhr und 10 Uhr und geht max. bis 15 Uhr. Ziel ist ein 
festes Ernteteam, welches sich über eine Messenger-Gruppe selbstständig koordiniert und wöchentlich 
abwechselt, so dass nicht immer die gleichen kommen „müssen“. Im Sommer braucht es bis zu 7 Helfer pro 
Erntetag, im Winter 2 - 3 Helfer pro Erntetag. 

Gemüsegenießer – Zeiteinsatz 0 h pro Saison 

Statt aktiver Mitarbeit leistet der Gemüsegenießer einen höheren finanziellen Beitrag. Er zahlt den vollen Betrag 
für einen Ernteanteil und braucht dafür keine Mitarbeit zu leisten. Auch diese Form der Beteiligung unterstützt das 
Projekt sehr, in dem eine bessere Liquidität aufgebaut werden kann. 
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Zeiterfassung Mitarbeit 

Für einen besseren Überblick ist eine genaue Zeiterfassung der geleisteten Mitarbeit nötig. Dafür möchten wir 
2024 in der SoLaWi vor Ort Listen aushängen, in die man sich selbständig auf Vertrauensbasis einträgt. Wir können 
nur die Mitarbeit nachvollziehen, die auch notiert worden ist. 

 

7. Kostengestaltung 2024 

Der Beitrag pro Ernteanteil wird jährlich auf der großen Ernteteilerversammlung nach dem Bedarf der SoLaWi und 
deren geplanter Jahresbudgetplanung ermittelt und transparent erläutert. Für die Saison 2024 ergibt sich 
folgender Beitrag: 

è Für einen Ernteanteil   104,17 €/Monat, 1250,00 € pro Saison  
è Bei Mitarbeit von  83,33 €/Monat, 1000 € pro Saison  

bis     91,67 €/Monat, 1100 € pro Saison  
 

8. Weitere Vorträge, Seminare, Workshops und Co 

Möchtest du dich gern mit weiteren Mitmachaktionen wie Einkochen, Fermentieren, Kräutertrocknen, 
Salbenherstellen, Kunst- und Musikseminaren usw. einbringen, dann komme gern direkt auf uns zu. Wir freuen 
uns sehr darüber! So gestaltet sich der Garten Engelharz Stück für Stück mehr mit den Menschen, die Teil des 
Projektes sind. Das ist eine ungemeine Bereicherung für unser Ziel, eine Selbstversorgergemeinschaft aufzubauen 
und mit Leben zu füllen. 

 

 

 

Bei dem gewissen Mehraufwand, den du als Ernteteiler im Vergleich zum Einkauf von Gemüse im Supermarkt 

hast, unterstützt du damit ein nachhaltiges Projekt, welches sich zum Ziel gesetzt hat, eine regionale 
Ernährungssouveränität zu schaffen. In Zeiten der Globalisierung und des Lohndumpings in der 
Landwirtschaft ist es uns einmal mehr Wert, nach fairen Bedingungen für Mensch und Natur gesunde 

Lebensmittel anzubauen. Wir würden uns riesig freuen, wenn du Teil dieses Weges zur Landwirtschaft der 
Zukunft sein möchtest!        

Geben wir den Lebensmitteln den Wert zurück! 

 

Danke fürs Lesen! 


